Actions communautaires Balcon du Jura

Programme d'octobre 2026

TE

PLUS FORTS ENSEMBLE

Jour Dat.es clcll H’eures ) 'I"ltre_ d_e’ Description Remarques et contact SETICH Adresse NPA |Ville Prix
et fin début et fin [lI'activitée rendez-vous
Une fois par mois, un . .
) ) Une fois par mois
De 14h15 a [Ramassage des groupe d'habitants se Renseignements:
Vendredi |2 octobre A réunit pour collecter les ' Hotel de Ville |Rue Neuve 10 |1450 (Sainte-Croix |Gratuit
15h15 déchéts , . Nora Fellay, 076 581 45 22
déchets laissés hors des
nora.fellay@vd.prosenectute.ch
poubelles
Débutant-e ou expert-e,
venez rejoindre le groupe |Un mardi sur deux, les 6 et 20
de marche ! Aprées octobre
5 chaque marche, un Niveau adapté aux personnes
Mardi 6 octobre De 14h30 & \Marches et moment convivial pour présentes. Hotel de Ville [Rue Neuve 10 (1450 |Sainte-Croix |Gratuit
16h balades . .
faire de nouvelles Renseignements:
rencontres est organisé [Nora Fellay, 076 581 45 22
autour d'un thé ou d'un |nora.fellay@vd.prosenectute.ch
café
Envie de faire de la gym Les 9 et 30 octobre 2026, sur Grande s_aIIe
tout en douceur? Venez |. . s A de la Maison
De 10h a rejoindre le groupe inscription jusqu'a la veille. de Paroisse au |Avenue des
Vendredi |9 octobre Gym douce ) ) Renseignements et inscriptions: , 1450 |Sainte-Croix |8 CHF
11h d'habitants et ler étage Alpes 6
, . Nora Fellay, 076 581 45 22
d'habitantes lors de cette (sans
, ) nora.fellay@vd.prosenectute.ch
séance matinale ascenseur)
En alternance a Sainte-
Croix et a Bullet, les
habitant-es du projet Une a deux fois par mois, en
Rencontre du .
De 14h & roupe communautaire du alternance Salle Bertha- Route de
Jeudi 15 octobre 15h30 aabitF;nts 3 Balcon du Jura se Renseignements: Bonnet Sainte-Croix (1453 |Bullet Gratuit
rencontrent afin de faire |Nora Fellay, 076 581 45 22 24
Bullet . iy
le point sur les activités [nora.fellay@vd.prosenectute.ch
et les nouveautés.
N'hésitez pas a venir !
Débutant-e ou expert-e,
venez rejoindre le groupe |Un mardi sur deux, les 6 et 20
de marche ! Apres octobre
N chaque marche, un Niveau adapté aux personnes
Mardi 20 octobre I136eh14h30 @ :I:I:jheess et moment convivial pour présentes. Hotel de Ville [Rue Neuve 10 (1450 |Sainte-Croix |Gratuit

faire de nouvelles
rencontres est organisé
autour d'un thé ou d'un
café

Renseignements:
Nora Fellay, 076 581 45 22
nora.fellay@vd.prosenectute.ch
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PLUS FORTS ENSEMBLE

Jour Dat.es clcll Hleures . 'I"ltre_ d_e’ Description Remarques et contact SETICH Adresse NPA |Ville Prix
et fin début et fin [lI'activitée rendez-vous
Envie de faire parler
votre créativité, partager
un moment chaleureux, |Sur inscription jusqu'au 21 octobre
. De 14h30 a . s ou tout simplement Renseignements et inscriptions: Galerie Le Rue Centrale NP .
Mercredi (28 octobre 16h Atelier créatif RS U7 E17E 6 & Nora Fellay, 076 581 45 22 Bunker 10 1450 |Sainte-Croix |Gratuit
bricoler? Venez a cet nora.fellay@vd.prosenectute.ch
atelier! Technique du
jour: nichoir pour oiseaux
Envie de partager vos
derniéres lectures, votre
ouvrage favori ou tout . .
simplement de discuter Une fois par mois
Mardi 27 octobre De 14h30 a Club de lecture |de littérature? Venez Renseignements: A!'m,exe du Avenue de |a 1450 |Sainte-Croix |Gratuit
16h : Nora Fellay, 076 581 45 22 Cinéma Royal |Gare 2
retrouver les habitants et nora.fellay@vd.prosenectute.ch
habitantes du Balcon du ’ Y P '
Jura, vos livres sous le
bras!
Envie de faire de la gym Les 9 et 30 actobre 2026, sur Grande s_aIIe
tout en douceur? Venez |. . o . de la Maison
De 10h a rejoindre le groupe inscription jusqu'a la veille. de Paroisse au |Avenue des
Vendredi |30 octobre Gym douce ,J . group Renseignements et inscriptions: , 1450 |Sainte-Croix |8 CHF
11h d'habitants et ler étage Alpes 6
. . Nora Fellay, 076 581 45 22
d'habitantes lors de cette (sans

séance matinale

nora.fellay@vd.prosenectute.ch

ascenseur)
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