Actions communautaires a Lavigny et Yens

Programme d'octobre 2026

A;%E

PLUS FORTS ENSEMBLE

Jour Dat'es il H,eures ’ 1:|tre_ d_e, Description Remarques et contact Hamee Adresse NPA |Ville Prix
et fin début et fin |I'activité rendez-vous
Venez rejoindre des
habitants de Yens et de . . .
Laviany dans ce aroupe Rencontres environ une fois par mois,
Rencontre du qui rgéflyéchit 3 la gr’nisepe;1 en alternance a Lavigny et a Yens.
Jeudi ler octobre 09h30-11h30 E;%?I;its 3 place d'activités QZEizlilg:\aefri:rftss?h?)O, reunion a 10h. I(\ch?r:i:uiz 1175 |Lavigny Gratuit
Lavigny SZTXmC‘gEs:j::: :ta;‘es 185 | Gabriel Noble, 079 668 64 92,
réunit alternativernent gabriel.noble@vd.prosenectute.ch
dans chacune des deux
Vous avez 60 ans et plus?
. Vous habitez Lavigny ou |Renseignements:
Vendredi |2 octobre 10h-12h AFeIler. Yens? Rejoignez-nous Gabriel Noble, 079 668 64 92, (Iihez . . 1175 |Lavigny cll (,:HF
céramique . . I'organisatrice de I'heure
pour faire de la gabriel.noble@vd.prosenectute.ch
céramique
Vous avez 60 ans et plus? Tous les I.und.ls . s
Vous habitez Lavigny ou Communication du Ilgu et meteg par
Lundi 5 octobre 09h30-11h30 [Marche douce |Yens? Rejoignez-nous Igur:;ip;;/\éif;atsApp, dimanche soir ou i:f/l;grilrjee 1169 |Yens Gratuit
pour une balade douce et ) .
conviviale dans la nature! Renseignements:
"1078 841 72 29 (par SMS ou WhatsApp)
Vous avez 60 ans et plus?
. Vous habitez Lavigny ou |Renseignements:
Vendredi |9 octobre 10h-12h Atl:eller. Yens? Rejoignez-nous Gabriel Noble, 079 668 64 92, (Iihez . . 1175 |Lavigny cll (,:HF
céramique . . I'organisatrice de I'heure
pour faire de la gabriel.noble@vd.prosenectute.ch
céramique
Vous avez 60 ans et plus? Tous les I.und.ls . s
Vous habitez Lavigny ou Communication du Ilgu et meteg par
Lundi 12 octobre 09h30-11h30 [Marche douce |Yens? Rejoignez-nous Igur:sip;;/\t/if;atsApp, dimanche soir ou igf/l;grilrjee 1169 |Yens Gratuit
pour une balade douce et ) .
conviviale dans la nature! Renseignements:
"1078 841 72 29 (par SMS ou WhatsApp)
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PLUS FORTS ENSEMBLE

Jour Dat'es iUl H,eures ’ 1l'|tre_ d_e, Description Remarques et contact Hamee Adresse NPA |Ville Prix
et fin début et fin  [l'activité rendez-vous
Vous avez 60 ans et plus?
Vous habitez Lavigny ou
Yens? Vous avez des . . .
. . Un mercredi par mois avant les jeux
Permanence sl G e Renseignements: Maison de
Mercredi (14 octobre 13h30-14h30 . votre portable ou votre . 9 . 1175 |Lavigny Gratuit
numerique . . Gabriel Noble, 079 668 64 92, Commune
ordinateur ? Rejoignez la .
o gabriel.noble@vd.prosenectute.ch
permanence numeérique
pour échanger et poser
vos questions
Vous avez 60 ans et plus?|Un mercredi sur deux, les 14 et 28
Vous habitez Lavigny ou |octobre 2026
Mercredi |14 octobre 14h-17h Jeux de g;:]lrt,e Yens.. ReJO|\gnez pous Merci d apporter un ou deux jeux. Maison de 1175 |Lavigny Gratuit
et de société pour jouer a vos jeux Renseignements: Commune
préférés dans une Gabriel Noble, 079 668 64 92,
ambiance décontractée ! |gabriel.noble@vd.prosenectute.ch
Vous avez 60 ans et plus?
. Vous habitez Lavigny ou |Renseignements:
Vendredi |16 octobre 10h-12h Atl:eller. Yens? Rejoignez-nous Gabriel Noble, 079 668 64 92, (Iihez . . 1175 |Lavigny cll (,:HF
céramique . . I'organisatrice de I'heure
pour faire de la gabriel.noble@vd.prosenectute.ch
céramique
?
Vous ave.z 60 ang et plus Le troisieme vendredi du mois
Vous habitez Lavigny ou Renseignements: Salle de
. ) > Dein 3 : . .
Vendredi (16 octobre 10h-10h30 Gym douce Yens? ReJO|gn§z nous Gabriel Noble, 079 668 64 92, rythmique 1175 |Lavigny Gratuit
pour une demi-heure de .
L gabriel.noble@vd.prosenectute.ch
gym douce et conviviale.
Vous avez 60 ans et plus? e 125 I.und.ls . s
. . Communication du lieu et météo par
Ve 21322 (Ll e roupe WhatsA dimanche soir ou Refuge de
Lundi 19 octobre 09h30-11h30 [Marche douce [Yens? Rejoignez-nous g .p . PP, 9 1169 |Yens Gratuit
lundi matin Reverolle
pour une balade douce et . .
conviviale dans la nature! NI IS
"1078 841 72 29 (par SMS ou WhatsApp)
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PLUS FORTS ENSEMBLE

Jour Dat'es iUl H,eures ’ 1l'|tre_ d_e, Description Remarques et contact Eesids Adresse NPA |Ville Prix
et fin début et fin  [l'activité rendez-vous
Venez rejoindre des
habitants de Yens et de . . .
; Rencontres environ une fois par mois,
Lavigny dans ce groupe, N . N
Rencontre du s et ) en alternance a Lavigny et a Yens.
roupe qui reflechit a la mise en Accueil café dés 9h30, réunion a 10h Salle du
Jeudi 22 octobre 09h30-11h30 [3™OUP . place d'activités . ! ’ . Rue du Four 1169 |Yens Gratuit
habitants a communautaires dans les Renseignements: Conseil
Yens Gabriel Noble, 079 668 64 92,
deux communes et se abriel.noble@vd.prosenectute.ch
réunit alternativement 9 ’ P ’
dans chacune des deux
Vous avez 60 ans et plus?
Vous habitez Lavigny ou |Un vendredi tous les deux mois
Yens? Rejoignez-nous Merci d'apporter un livre. sSalle
Vendredi |23 octobre 14h-16h Club de lecture |pour échanger sur vos Renseignements: aroissiale 1175 |Lavigny Gratuit
livres préférés et Gabriel Noble, 079 668 64 92, P
découvrir de nouveaux gabriel.noble@vd.prosenectute.ch
ouvrages!
Vous avez 60 ans et plus? Tous les I.und.ls . s
) . Communication du lieu et météo par
Vous habitez Lavigny ou roupe WhatsA dimanche soir ou Refuge de
Lundi 26 octobre 09h30-11h30 [Marche douce [Yens? Rejoignez-nous g .p . PP, 9 1169 |Yens Gratuit
lundi matin Reverolle
pour une balade douce et ) .
conviviale dans la nature! Renseignements:
"1078 841 72 29 (par SMS ou WhatsApp)
Vous avez 60 ans et plus?|Un mercredi sur deux, les 14 et 28
Vous habitez Lavigny ou |octobre 2026
Mercredi |28 octobre 14h-17h Jeux de c.alrt,e Yens._ ReJm\gneZ pous Merci d apporter un ou deux jeux. Maison de 1175 |Lavigny Gratuit
et de société pour jouer a vos jeux Renseignements: Commune
préférés dans une Gabriel Noble, 079 668 64 92,
ambiance décontractée ! |gabriel.noble@vd.prosenectute.ch
Vous avez 60 ans et plus?
. Vous habitez Lavigny ou |Renseignements:
Vendredi |30 octobre 10h-12h AFE“EI’. Yens? Rejoignez-nous Gabriel Noble, 079 668 64 92, C‘hez . . 1175 |Lavigny 30 C,HF
céramique . . I'organisatrice de I'heure
pour faire de la gabriel.noble@vd.prosenectute.ch
céramique
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