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Actif, entouré  
et bien chez soi
Choisir d’être accompagné par 
une référente sociale itinérante



Bénéficier d’un accompagnement 
individuel.
Pour renouer des contacts sociaux  
près de chez soi.



Rester vivre à domicile est le 
souhait de nombreux seniors, 
mais il n’est pas toujours aisé 
d’entretenir ou de créer des  
liens avec d’autres personnes, 
particulièrement lorsque l’on 
rencontre des difficultés de 
mobilité.

Si vous habitez à proximité  
d’un logement protégé mais  
que vous n’avez pas la possibilité 
ou le souhait d’y emménager, 
vous pouvez bénéficier de  
l’accompagnement d’une  
référente sociale, qui passera 
régulièrement à votre domicile. 

Vous aurez également  
l’opportunité de participer  
aux animations ou aux  
repas organisés dans le local 
communautaire du logement 
protégé et ainsi faire de nouvelles 
connaissances, dans un lieu 
chaleureux.

Prix

Cette prestation est offerte.  
Les frais de participations aux 
activités en commun (repas, 
animations) peuvent être pris en 
charge pour les bénéficiaires des 
prestations complémentaires.



Cité Val Paisible 
ch. du Point-du-Jour 12 
1012 Lausanne

Maryline Gélinas 
maryline.gelinas@vd.prosenectute.ch 
079 584 74 72

Maison Mivelaz 
av. du Mont-d’Or 42 
1007 Lausanne

Elisabete Da Silveira 
elisabete.dasilveira@vd.prosenectute.ch 
079 708 85 73

Provence 
ch. de la Prairie 5A 
1007 Lausanne

Evelyne Steiner 
evelyne.steiner@vd.prosenectute.ch 
079 647 96 73

Les Agittes 
rue du Grand Cerclet 4 
1852 Roche

Isabelle Bersot 
isabelle.bersot@vd.prosenectute.ch 
079 518 40 48

Pour plus d’informations, se renseigner auprès du CMS  
ou contacter la référente sociale concernée.
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